
Informations et inscription sur www.liffre-cormier.fr

Salle de la Jouserie de 
Saint-Aubin-du-Cormier.

Tous les vendredis
Cours collectifs, Deux créneaux :

de 10h30 à 11h30 et de 11h30 à 12h30
2 séances d’essai

Informations et inscription sur www.liffre-cormier.fr

Mail : animation.sportive@liffre-cormier.fr
Téléphone : 06 58 84 95 52

WWW.LIFFRE-CORMIER.FR

Salle de la Jouserie de 
Saint-Aubin-du-Cormier.

LES SÉANCES SONT ADAPTÉES ADAPTÉES OUVERTES 
À TOUS et toutes.

Multisports

ENVIE D’ENTRETENIR 
VOTRE SANTÉ ?

santé


