
INFORMATIONS, INSCRIPTIONS

Les inscriptions sont possibles à partir du 
mardi 09 septembre 2025.

Service animation séniors du CIAS
(Centre Intercommunal d’Action Sociale)

semainebleue@liffre-cormier.fr

02 99 68 43 11
du 6 au 10 OCT.

Animations gratuites et ouvertes à tous

15ème édition
2025

INFORMATIONS, RESERVATIONS :

WWW.LIFFRE-CORMIER.FR

Quizz musical

Loto

Interjeux

Bal

Spectacle

Atelier

Transports possibles tous les jours et gratuitement sur 
l’ensemble des communes pour la Semaine Bleue :

· Par le service animation séniors du CIAS Liffré-Cormier en 
appelant au 02 99 68 43 11

· Par le transport à la demande en appelant au 02 99 55 60 00 
(à l’exception du spectacle du mardi 7 octobre).*

* Pour une 1ère participation à ce service, un bulletin 
d’inscription est à compléter obligatoirement et disponible 
sur le site de Liffré Cormier : www.liffre-cormier.fr. 
Pour faciliter les démarches d’inscription au transport à 
la demande, vous pouvez également joindre l’accueil du 
service au 02.99. 68.31.31



LUN. 6 OCT.
14h30 - 17h : Espace culturel 

André Blot
10, rue Jean Langlais

La Bouëxière 

QUIZZ 
MUSICAL

Envie de chanter, de danser 
et de rire… venez deviner les 
morceaux joués et chantés 

par Cédric Talmont

GOÛTEROFFERT

MAR. 7 OCT.
14h30 - 16h30 : Espace 

intergénérationnel
7, rue des Écoles

Liffré

CAFÉ
de l’autonomie et de 

l’amélioration de l’habitat

Échange autour de l’adaptation 
du logement, du maintien à 

domicile, de la lutte contre la 
fraude

MER. 8 OCT.
14h - 17h : Salle Nelson Mandela

Rue de la croix de l’Eclu
Ercé près Liffré

INTERJEUX
Diverses activités 

ludiques et sportives, à 
partager entre petits et

grands

GOÛTEROFFERT

JEU. 9 OCT.
14h - 17h : Salle des fêtes 

13 rue de la futaie
Gosné

LOTO
SOLIDAIRE

Au profit de l’association 
Maison Saint Joseph de 
Saint Aubin du Cormier 

GOÛTEROFFERT

VEN. 10 OCT.
14h30 - 17h : Salle polyvalente 

5 rue des lavandières 
Livré sur Changeon

BAL

Un après-midi festif et dansant
animé par le groupe de 

musiciens Les Compères

GOÛTEROFFERT

18h30 - 20h30 : Cinéma 
Saint-Michel

1, rue Aristide Briand
Liffré

SPECTACLE
« VIVE LA RETRAITE »

Avec la compagnie Casus Délires
Un spectacle humoristique qui 
met en lumière les défis des 

retraités

GRATUIT INSCRIPTION CONSEILLÉE
ACCUEIL À PARTIR DE 14H

GRATUIT INSCRIPTION CONSEILLÉE

GRATUIT

INSCRIPTION CONSEILLÉE
(nombre de places limitées) 
ACCUEIL À PARTIR DE 18H

GRATUIT

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
(nombre de places limitées) 
ACCUEIL À PARTIR DE 13H45

3€ LES 
2 CARTES

INSCRIPTION CONSEILLÉE 
(nombre de places limitées) 
ACCUEIL À PARTIR DE 13H30

GRATUIT
INSCRIPTION CONSEILLÉE 
ACCUEIL À PARTIR DE 14H 


