
INFORMATIONS PRATIQUES 
TARIFS DE BASE 

Personnes non-imposables : 3.50€ 
Personnes imposables : 5.77€ 

Toute annulation moins de 48H avant  
l’animation réservée sera facturée. 

Pour les sorties avec prestation  
(cinéma, spectacle, restaurant, visite…) 
des frais supplémentaires sont ajoutés  

au tarif de base et indiqués sur le programme. 

TRANSPORT 
Possibilité de transport, de votre domicile  

au lieu d’animation, sur demande. 
Inclus dans le tarif de base de l’activité. 

RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTION 

Service animation séniors - CIAS LCC 
2 rue de l’Orgerais - 35340 Liffré 

Pauline Dugas 07 88 19 07 64 
Xavier Coli 07 63 491254 

Céline Paigné 06 21 30 27 06 
animation.seniors@liffre-cormier.fr 
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Souvenirs du mois dernier 

 

L’APA à la salle de Gosné 

 

La magie de l’enfance  
Repas de fin d’année à Ercé-Près-Liffré 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 

 
Votre équipe d’animation préférée sera  
en congé de festivités de fin d’année  

du mardi 26/12 au soir au mardi 2 /01 inclus. 
 

Jeudi 4 janvier : Illuminations de Noël à Rennes 
Comme l’an passé, venez découvrir le spectacle sons & 

lumière sur la façade de l’Hôtel de ville de Rennes 
Le thème de cette année, « la liste de mes envies »  

est un voyage plein de poésie et de bonne musique,  
pour vous mettre des étoiles plein les yeux.  

Nombre de place limité 
Sous réserve de la météo 

 
Jeudi11 janvier : Ciné-séniors 
« Programmation en cours » 

 
Mardi 16 janvier : restaurant la Tourelle  
Apéritif et entrée : Rillettes de poissons 

Plat : Noix de joues de porc confites à la normande  
et ses petits légumes 

Café et dessert : Douceur poires et épices de Noël 
Du 21 Déc. au 26 Janv. 2024 
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JEUDI 21 DECEMBRE VENDREDI 22 DEC  JEUDI 4 JANVIER   MARDI  9 JANVIER JEUDI 11 JANVIER 

14h30 
Atelier jeux 

14h15 
 

Activité Physique Adaptée 
avec Nicolas 

 
La bone Noua e  

la ghillanée a tertout !  

16h30 
 

14h30 
La Chorale en vadrouille 

14h30 
Ciné séniors 

Ludothèque  
À Gosné 

Salle de sport  
1 Rue du Stade - Gosné 

 
service fermé du 26/12 au 02/01 

Illumination de Noël 
Place  de la mairie à Rennes 

L’Orphéon  
Liffré 

 Au cinéma St-Michel 
À Liffré 
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L’Orphéon  
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À CAP MALO 
À La Mézière 

Salle de sport  
1 Rue du Stade - Gosné 

GROUPE 1+2 

GROUPE 2 GROUPE 2 GROUPE 1 

TARIF DE BASE + 23.5€ TARIF DE BASE + 8.20 € 

TARIF DE BASE + 4 € 
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